Kwink voor IKC

Suggesties sociaal-emotioneel
leren voor peuters en BSO

Dit is Kwink
Kwink voor IKC
Hoe gebruik je het materiaal?

Dit is Kwink

Kwink is een online lesmethode voor sociaal-emotioneel leren (SEL).
Voor groep 1 t/m 8 van het primair onderwijs. Kwink biedt een doordacht
SEL-programma, gebaseerd op de laatste wetenschappelijke inzichten.
Praktisch, leuk en altijd actueel. Gericht op preventie (van bijvoorbeeld
pesten op school) en de kracht van een veilige groep.

Sociaal-emotioneel leren begint al op heel jonge leeftijd. Daarom biedt
Kwink ook materiaal voor IKC's: voor de kinderopvang (2- tot 4-jarigen)
en voor de BSO (4-12 jaar). Dit is een waardevolle aanvulling voor
Kwink-scholen die samenwerken met kinderopvang en BSO's.
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‘Deze combinatie zorgt voor een doorgaande lijn voor SEL.
Ik ben blij dat Kwink dit extra materiaal ontwikkelt!”

- Iris Vrancken, Master SEN en werkzaam op een IKC.

. . Geef jezelf een
De materialen van Kwink voor IKC compliment!

Het materiaal bestaat uit twee onderdelen:

1. Kwink voor peuters (2-4 jaar)
Je ontvangt dit materiaal zeven keer per schooljaar per e-mail.
Het is opgebouwd volgens een vast stramien:

Het prentenboek (animatie en pdf): dit is een verhaal over de dieren van
Kwink met speelse illustraties. Er staan gespreksvragen bij en suggesties voor
verwerking waarbij de kinderen zich kunnen inleven in de emoties van de
Kwink-dieren.Van elk prentenboek is ook een animatie te bekijken.

Een liedje: ingezongen en als soundmix, inclusief bladmuziek en " e
verwerkingssuggesties. Compliment voor mij

Een opzegversje: met tips voor verwerking.

Spelletjes: eenvoudige spelletjes om het thema ook lijfelijk te ervaren.
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Opdrachten: deels met kant-en-klare werkbladen en altijd met een kleurplaat.
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Signaalwoord, competenties en
gedragsverwachtingen

Bij elke aflevering staat een bepaald woord centraal.
Dit is het signaalwoord waar ook een mini-poster bij
hoort. Het signaalwoord is een concrete vertaling
van de gekozen inhoud op basis van een van de vijf
SEL-competenties.

Bij dit signaalwoord horen emoties (met het Kwink
emotiewiel en verbeeld door een Kwink-dier) en een
gedragsverwachting: de Kwink van de Week. Ook
die kent een eigen mini-poster voor zichtbaarheid

in de groep (ook voor ouders).

VOORBEELD

Competentie: Besef van jezelf
Inhoud: Positief communiceren
Signaalwoord: Praat vriendelijk

Kwink emotiewiel: Boos, geschrokken, rustig,
vriendelijk
Kwink van de Week: Praat vriendelijk tegen elkaar!

www.kwinkopschool.nl/ikc-materiaal



@ BSO 4-12 jaar | Competentie: Besef van jezelf 1 juli tot 1 september 2023
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i e s Buitenactiviteiten

Geen bal aan!
Nodig
voetbal

speler
teller

Houd gedurende de zomerperiode een balkhooghoud-competitie. ledereen die wil, mag proberen zo
vaak mogelijk de bal hoog te houden. Een feller telt mee om de competitie eerlijk te laten verlopen

Houd de resultaten op een lijst bij. Aan het einde van elke week krijgt degene die de bal het vaakst
hooggehouden heeft een compliment. Aan het einde van de zomerperiode mag degene die de bal
het vaakst heeft hooggehouden iets uitkiezen uit de complimentenkraam.

Variatie

Condor kijkt de Grote Kink en de anderen rustig aan. En dan vertelt hij: Doe deze competitie met een tennisbal of een ballon.
Ik ben Condor. Ik heb tips voor hoe je met elkaar kunt praten.
Tip 1: Denk eerst na, voordat je wat zegt.

Tip 2: Vertel wat je ziet.

En tip 3: zeg het op een aarcige maner.”

2. Kwink voor BSO (4-12 jaar)

Ook het materiaal voor de BSO verschijnt zeven keer per schooljaar.

Na een inleiding op de Kwink van de Week volgt een korte uitleg over de Kwink-lessen die in de
onder-, midden- en bovenbouw gegeven zijn op de basisschool. De kinderen van de BSO wordt
gevraagd om te vertellen wat ze zich hiervan nog herinneren. Daarna volgt een korte, gezamenlijke
activiteit over het thema.

Het BSO-materiaal kent twee onderdelen: binnen- en buitenactiviteiten, zes suggesties in fotaal.
Dit zijn praktische activiteiten die de kinderen zoveel mogelijk zelfstandig kunnen uitvoeren.
De instructie en wat ze hiervoor nodig hebben staat op overzichtelijke opdrachtkaarten (pdf's).

Het Kwink emotiewiel is ook bij de BSO goed inzetbaar.

Kwink voor IKC

Het materiaal geeft impulsen aan de groepsvorming, de positieve
sfeer in een groep en aan de sociaal-emotionele ontwikkeling van
kinderen. Het versterkt ook de relatie tussen school en opvang, omdat : L a7 \s;'i.‘.t\ y /;ﬂm
de gedragsverwachtingen uit de groep doorgetrokken worden naar | ! R
de kinderopvang en BSO. ' :
De peuters in de kinderopvang maken spelenderwijs kennis met

de Kwink-dieren die in de methode Kwink voor SEL een belangrijke
rol spelen. Bovendien leren ze om hun emoties op een duidelijke

en genuanceerde manier te verwoorden. Dit bevordert de vorming
van gezamenlijke taal in de groep en op school, waardoor kinderen
bijvoorbeeld ook beter hulp kunnen vragen als ze aandacht willen
voor iets wat hen dwarszit.

Voor de BSO geldt dat kinderen de inhoud van de Kwink-lessen

op een speelse manier in praktijk brengen. Deze transitie is
voorwaardelijk voor borging van wat op school is aangeboden.

‘We stimuleren kinderen om te vragen wat ze
nodig hebben: zeg wat je bedoelt en zorg dat je
serieus genomen wordt. Kwink voor IKC helpt daarbijl’

- Liliane van der Slot, pedagogisch medewerker

www.kwinkopschool.nl/ikc-materiaal
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Hoe gebruik je het materiaal?

Alle materialen zijn vaker dan een keer fe gebruiken. Je kunt ze meerdere keren per week of periode
kort inzetten. Met name voor jonge kinderen geldt dat herhaling heel belangrijk is. De suggesties in het
materiaal zijn voorzetten waarop pedagogisch medewerkers zelf kunnen variéren, zodat de activiteiten
het beste aansluiten bij de leeftijd en de wensen van de groep.

Creéer een samenhangend aanbod

Alle activiteiten stimuleren de sociaal-emotionele ontwikkeling van kinderen. Het ligt voor de hand om
het aangeboden materiaal te integreren met activiteiten die al plaatsvinden in de groep. Zo passen
bepaalde spelletjes, liedjes en versjes ook bij andere prentenboeken of groepsactiviteiten. Op die
manier creéer je een samenhangend aanbod en voorkom je dat Kwink voor IKC een losstaand
programmaonderdeel wordt. Je kunt het Kwink emotiewiel het hele jaar door gebruiken.

Ouderbetrokkenheid
Het is belangrijk om ouders bij de inhouden te betrekken. Dat kan bijvoorbeeld door de teksten
van versjes en liedjes, en de mini-posters van de Kwink van de Week ook aan ouders te geven.

‘Kwink voor IKC is geen methode,
maar een aanbod van afzonderlijk
uitvoerbare opdrachten die samen het
sociaal-emotionele thema inhoudelijk versterken.
Je kunt er spelenderwijs mee aan de slag!’

Belangstelling voor Kwink voor IKC?

Vraag dan gratis voorbeeldmateriaal aan.

Dat kan via www.kwinkopschool.nl/ike-materiaal,
hier vind je ook de actuele prijs.

Je kunt het materiaal ook direct bestellen
via jouw relatiebeheerder van Kwintessens via
www.kwintessens.nl/advies.

Voor de prijs van een abonnement: zie het
aanvraagformulier vio www.kwinkopschool.nl/ikc.

Belangrijk: je kunt Kwink voor IKC alleen bestellen als

de basisschool waarmee de kinderopvang en/of BSO
samenwerkt al een abonnement op Kwink heeft.
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